Valkommen tilla paskstigen pa kyrkbacken
intill Esbo domkyrka!

For barn och barnfamiljer

Paskstigen
kan man vandra

pa egen hand
under tiden
2-24.4.2022.
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Paskstigen &r gjord sarskilt for barn och  en karta och en pdskberittelse med  mer 1.Titta nar du lamnar stationen att
barnfamiljer, men alla &r séklart valkomna  n&got att fundera éver vid varje station.  den dri skick for ndsta besokare och tack
att ta en tur. Stigen borjar och slutar vid  Du kan ocksa ladda ner dem p4 telefo- ~ for att du lamnar tillbaka kartan och lég-
domkyrkans sakristia. nen pé& den hir webbadressen: www.  ger den i “postladan” ndr du kommer till
Pa stigen finns atta punkter eller stationer  esboforsamlingar.fi/kom-med/pask stigens slut.
att stanna upp vid. | “postladan” hittar du  Félj stigens rutt med boérjan fran num- Vi énskar dig en vélsignad pasktid!
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Palmkvistar.

Varje ar firar de kristna pask. En-
ligt kristendomen dog Jesus un-
der pdasken och man glader sig
Over det att Gud vackte Jesus till
livigen. Enligt Bibeln red Jesus en
gang med en asna till paskfesten
i Jerusalem. Manniskorna héalsade
Jesus vialkommen med fladdran-
de palmkvistar. Ta en palmkvist
fran ladan och hélsa bade dig
sjalv och din kompis valkommen
till paskstigen.

Virvon varvon - att 6nska
valsignelse med videkissar.

Palmtrad vaxer inte i naturen hos
oss men istéllet finns det vide. Pa
palmséndagen brukar barnen
onska god hélsa och valsignelse
(virpoa) till vanner och grannar
med videkissar. Nufértiden bju-
der man pa godis till dem som
kommer pa palmsdndagen med
goda onskningar bakom dorren.
Forr bjod man dem pa mat. De
som var hungriga fick mat pa
det sattet. Kan du ocksa framfora
en god onskan med videkissar?

"Virvon, varvon,
ma ni vara
friska, glada,
utan fara!

Ris till dig,

16N till mig.”

3 Sorgens plats.

Enligt Bibeln dog Jesus pa langfre-
dagen. Det var sorgligt. Ibland han-
der det trakiga saker i livet. Man kan
bli sa ledsen att man borjar grata.
Da kan det kdnnas som man skulle
ha en tung och stor sten pa hjartat.
Da ar det bra att ha ndgon som tros-
tar bredvid sig. D@ kan man ocksa
be. Kann hur tunga de har stenarna
ar. Har du varit ledsen ndgon gang?

Paskiagg.

Paskagg ar en av paskens symbo-
ler for att det paminner oss om ett
nytt liv. Man brukar dekorera dgg
pa manga olika satt under pasken.
Det ar ocksa vanligt att man ater
chokladdagg pa pasken. Det kan
finnas en Gverraskning inne i dgget.
Ocksa riktiga honsdgg har en over-
raskning inne i dgget. Dar finns en
ny levande varelse. Pa nésta station
far du se hurdan den ar. Hur manga
agg kan du se i vaxthuset?

Kycklingarna.

En kyckling védxer inne i dgget. Nar
kycklingen har blivit tillrackligt stor
gar aggskalet sonder och kyck-
lingen hoppar ut ur dggskalet. Ett
nytt liv har vuxit i dgget. De kristna
jamfor detta under med det undret
som Gud gjorde nar han vackte Je-
sus till livigen. Orsaken till paskens
gladje ar att Jesus lever.

6 Harens hal.

Tidigare trodde man att harar sov med 6go-
nen 6ppna. Darfér har man jamfort harar
med Jesus som inte heller sov nar han var
dod. Pa detta satt hor harar till paskfirandet.
Haren paminner oss om Gud, som inte heller
sover, utan som standigt skoter om oss. Var
sa god, 6ppna ladan om du vill. Stryk var-
samt den sovande harens pals.

Pa paskmorgonen dansar solen och en
angel flyger till jorden.

Enligt ett gammalt utryck dansar solen pa
paskmorgonen. Forr i tiden vaknade manga
tidigt den dagen for att se soluppgangen.
Manniskorna var mycket glada. Enligt Bibeln
markte man just pa paskmorgonen att Gud
hade uppvackt Jesus fran de doda. En angel
berattade det till manniskorna. Vi firar pask
pa varen nar naturen vaknar och véxterna
borjar vaxa och blomstra. | ménga familjer
sar man paskgras for pasken.

Gladjens plats.

Ocksa fiarilen &r en symbol for Jesu uppstan-
delse. En fjaril ser ut att flyga av gladje efter
att den har i en puppa blivit férvandlat fran
en larv till en fjaril. Fjarilen har pa ett satt fatt
ett nytt liv. Ett gladjedmne som hor till pas-
ken ar att manniskorna kan fa forlatelsens
gava av Gud. Vi har mojligheten saga forlat
och att forldta andra méanniskor. Det kan vi
vara tacksamma over. Titta i taltet! Vilken av
fijarilarna tycker du ar den vackraste? Var sa
god, ta en fjarilbild fran den lilla pdsen som
hanger pa vaggen.



