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På internet -> https://
www.esboforsamlingar.fi

/kom-med/jul   QR-koden 

Ta med dig en karta och en julberättelse 
från ”postlådan”. Du kan också ladda ner 
dem på telefonen på den här webbad-
ressen. Följ rutten på kartan genom att 
gå till stationerna i nummerordning, med 
början från nummer 1. 

Välkommen till julstigen på kyrkbacken vid Esbo domkyrka!

På stigen hittar du 8 stora lyktor, där du kan stanna och 
se vad som finns inne i lyktan. 
Vid varje lykta kan du läsa en del av julberättelsen och 
fundera på frågorna som hör till den.  Var vänlig och 
lämna tillbaka kartan julberättelsen i ”postlådan” vid 
den sista lyktan.

Julstigen är till för alla som vill bekanta 
sig med den på egen hand. Vänligen se till 
att lyktorna hålls på sina platser tills 
följande besökare kommer, tack! Vi önskar 
dig stämningsfulla stunder på julstigen 
och en välsignad jultid!

VAD HÄNDE INNAN JESUS FÖDDES? 
För länge sedan, för över 2000 år sedan, bestämde kejsaren Augustus i Rom att alla mänskor i hans stora rike skulle betala skatt. Alla 
skulle skattskriva sig i den by som deras släkt kom ifrån. Josef och Maria var gifta med varandra. De hade varit med om märkliga saker. 
En ängel från Herren Gud hade visat sig för Maria innan hon gifte sig med Josef. Ängeln sa att Maria kommer att föda en son, och hon ska 
ge honom namnet Jesus. Jesus ska kallas den Högstes son, för han är Guds egen son. Herrens ängel visade sig också för Marias fästman 
Josef i en dröm. Ängeln berättade för Josef att han ska gifta sig med Maria, som väntar ett barn som ska få heta Jesus. Gud har lovat det. 
Namnet Jesus betyder att Gud räddar och frälser sitt folk från deras synder.

Esbo svenska församling i samarbete med Espoon tuomiokirkkoseurakunta.



VI BER:  Här kommer, Jesus, dina små, och vill till dig i stallet gå. 
 O, hör vår bön och hjälp oss du, så att vi hittar vägen nu. 
 Välsigna vår jul, välsigna våra familjer och våra kära. Ge oss kärlek och en trygg jul.

1
Josef och Maria, som bodde i Nasaret 
i Galileen, reste till sin hemstad Bet-
lehem i Judeen för att skattskriva sig 
där.
Resan var lång och Maria, som vän-
tade barn, skulle snart föda sin baby. 
Maria var väldigt trött.
När de kom till Betlehem fanns där 
ingen plats för dem. Det var fullt med 
folk överallt. Josef och Maria var fatti-
ga. De fick övernatta i ett stall, där det 
också fanns en oxe och en åsna.

Att fundera på: Vad tänkte Maria 
och Josef på när de var på väg till 
Betlehem och när de fick övernatta i 
stallet? 

MARIA OCH JOSEF PÅ VÄG 
TILL BETLEHEM 3

Samma natt var några herdar ute 
och vaktade sina får på en äng nära 
Betlehem. 

Att fundera på: Hur hör herdarna 
ihop med julen? Det får du veta vid 
nästa station.

HERDARNA PÅ ÄNGEN SOM 
VAKTAR SINA FÅR  5

När änglarna hade farit upp till himlen 
sa herdarna till varandra: ”Låt oss gå in 
till Betlehem och se det som har hänt 
och som Herren har låtit oss veta.” 
De skyndade iväg och fann Maria och 
Josef och barnet som låg i krubban. 
När de hade sett det berättade de vad 
ängeln hade sagt till dem om barnet. 
Alla som hörde det blev förvånade 
över vad herdarna sa. Maria gömde al-
lting i sitt hjärta och tänkte på vad allt 
det kunde betyda.  
Herdarna gick tillbaka till sina får och 
tackade Gud för allt som de hade fått 
se och höra. allt var precis så som det 
hade sagts till dem. 

Att fundera på: Varför tackade her-
darna Gud? Vad får vi tacka Gud för?  

HERDARNA VID  
KRUBBAN 7

I östern fanns stjärntydare som såg 
den nya stjärnan på himlen. De stu-
derade stjärnorna och för dem var 
den ett tecken på att en ny kung hade 
fötts i världen. De gav sig iväg ridande 
på kameler för att söka efter den nya 
kungen och hälsa honom välkommen. 
Först sökte de efter Jesus i kung Hero-
des palats, men Jesus var inte där. Lär-
da män samlades. De kände de gamla 
skrifterna, där det stod att Messias, 
som var Frälsaren och Befriaren, skulle 
komma från Betlehem i Judeen. 

Att fundera på: Varför gav sig stjärn-
tydarna iväg?

STJÄRNTYDARNA

4
Det blev plötsligt lika ljust som mitt på 
dagen och Herrens ängel stod framför 
herdarna. De blev väldigt rädda. Men 
ängeln sa till dem: ”Var inte rädda. 
Jag har bud till er om en stor glädje, 
en glädje för hela folket. I dag har en 
Frälsare fötts åt er i Betlehem. Han är 
Messias, Herren. Det här är tecknet för 
er. Ni ska finna ett nyfött barn som lig-
ger lindat i en krubba.” 
Omkring ängeln visade sig många 
andra änglar, som sjöng lovsånger till 
Gud: ”Ära i höjden åt Gud och fred på 
jorden åt dem som Han älskar”.  

Att fundera på: Vad var den glada 
nyheten som ängeln berättade om för 
herdarna och oss alla? 

ÄNGLARNA VISAR SIG  

När de var i stallet var tiden inne för 
Maria att föda sitt barn. Hon födde en 
son, lindade honom och lade honom i 
en krubba. Han fick heta Jesus, just så 
som ängeln hade sagt. 

Att fundera på: Vem gav namn åt 
Jesus? Vad betyder namnet Jesus?  

2 MARIA, JOSEF OCH BARNET 
SOM SOVER I KRUBBAN

6
När Jesus föddes i Betlehem fanns det 
en ny stjärna på himlen. Den lyste över 
den plats där det nyfödda Jesusbar-
net, världens Frälsare, låg i sin krubba. 

Att fundera på: Vilken uppgift har 
julstjärnan?

STJÄRNAN PÅ HIMLEN 
Stjärntydarna gav sig iväg från palat-
set till Betlehem. Stjärnan på himlen 
visade vägen för dem. Den gick före 
dem och ledde dem till stallet där Je-
susbarnet fanns. 
Stjärntydarna blev glada när de hitta-
de barnet och hans mor Maria. De bu-
gade sig djupt och knäböjde framför 
barnet. De gav Jesus dyrbara gåvor: 
guld, rökelse och myrra. 

Att fundera på: Varför ger vi julgåvor 
åt varandra? 

8 BARNET I KRUBBAN MED 
STJÄRNTYDARNAS GÅVOR  




