SAKERHETEN INOM KONFIRMANDVERKSAMHETEN

SAKERHETEN AR EN GEMENSAM SAK

Fysisk, psykisk, social och andlig sakerhet ar en grundlaggande forutsattning for att
konfirmandverksamheten ska bli lyckad. Syftet med reglerna och anvisningarna ar att skapa trygga ramar
och gora det mojligt for de unga att uppleva konfirmandverksamheten pa ett tryggt och minnesvart satt.
Darfor ar det viktigt att den information som férmedlas mellan hemmet och konfirmandledarna ar
tillracklig. For att underlatta informationsgangen far ni ett deltagarkort som den unga och vardnadshavaren
tillsammans ska fylla i. Pa deltagarkortet behovs det underskrifter bade av konfirmanden och av
vardnadshavaren. Deltagarkortet returneras sedan till den egna gruppens sakerhetsansvariga, i samband
med gruppens dagsamling.

Sakerhetsfragorna gas ocksa igenom under den forsta traffen, och det ar viktigt att bade konfirmand och
vardnadshavare deltar i den. Bagge parter bar ansvar for att konfirmandundervisningen ska vara trygg.

e Forsamlingen — det vill sdga konfirmandgruppens sakerhetsansvariga — ska ge konfirmanderna och
deras vardnadshavare nodvandiga uppgifter om de regler och anvisningar som galler for
verksamheten.

e Forsamlingen — det vill sdga konfirmandledarna — behover ha tillrdacklig information om
konfirmanderna och deras halsotillstand, for att férsamlingen ska kunna ansvara for deras sakerhet
under konfirmandtraffar och lager. Uppgifterna pa deltagarkortet ar konfidentiella och kommer
endast till de vuxna konfirmandledarnas kinnedom, om inte annat avtalas separat.

e P3 deltagarkortet ar det viktigt att skriva till exempel om det har skett stora fordandringar i den
ungas liv eller om hen har utmaningar med inlarning, halsa eller annat som paverkar vardagen.
Vid férandringar ska vardnadshavaren ta kontakt med konfirmandledarna.

Allmant om principer och regler

Utgangspunkten for konfirmandverksamhetens sakerhet ar att férbinda sig till de gemensamma reglerna.
Vardnadshavaren ska ocksa hemma diskutera med den unga om att sdkerheten i samband med
konfirmandverksamheten innebéar att de gemensamma reglerna ska foljas. Den sakerhetsansvariga pa
konfirmandlagret ansvarar for konfirmanderna under lagret och ska kunna lita pa att alla vill arbeta for den
gemensamma trivseln och sdkerheten. For att garantera ett fungerande samarbete maste den unga ha en
vuxen kontaktperson (vardnadshavare eller annan vuxen som utsetts av vardnadshavaren), och som
ledarna kan kontakta under konfirmandtiden.

Det ar ocksa viktigt att den ungas vdlmaende ar sadant att hen orkar delta i lagrets verksamhet. Det ar ofta
intensivt att vara pa lager tillsammans med en stor grupp, att dela rum med andra och vara borta hemifran.
For att orka behdvs forutom gemensamma principer och regler, ocksa tillracklig formaga till egen aktivitet
och sociala situationer.

Férsakringar

Eventuella sma sar och skador skots pa lagergarden/samlingsplatsen, i 6vriga fall kontaktas
vardnadshavaren. Esbo kyrkliga samfallighet har forsakrat konfirmanderna vid handelse av olycksfall.
Den unga och vardnadshavaren ansvarar for eventuella sjukdomskostnader. Sa ocksa om den ungas egna
saker skadas samt vid avsiktlig skadego6relse dar den unga skadar andras egendom.



Tobaksprodukter inom konfirmandverksamheten i Esho

Inom konfirmandverksamheten foljs tobakslagen. Det ar forbjudet att roka, anvdanda och inneha
tobaksprodukter inom Esbo férsamlingars konfirmandverksamhet. Det samma galler e-
cigaretter/vape/nikotinfritt snus och motsvarande produkter. Genom att félja lagen tryggar vi individens
ratt till ren andningsluft samt framjar rokfrihetens betydelse for halsan. Om den unga innehar
tobaksprodukter eller om det konstateras att hen har anvant dem, ingriper ledarna och kontaktar
vardnadshavarna tillsammans med den unga. Om rokningen/anvandningen av tobaksprodukter fortsatter
trots forbudet, s avbryts konfirmandverksamheten och man kommer senare 6verens med
vardnadshavarna och den unga om hur konfirmandverksamheten ska slutféras (se ndrmare punkt:
Avbrytande av konfirmandverksamheten). Foréldrarna och vardnadshavarna har det primara
fostringsansvaret och uppmanas se till att de unga inte har med sig tobaksprodukter till
konfirmandverksamheten. Om den unga roker, kan hjalp med att sluta fas fran t.ex. skolhalsovarden.

Energidrycker, rusmedel och droger

Energidrycker far inte tas med till konfirmandverksamheten. Det &r férbjudet att inneha och anvanda
rusmedel och narkotika, eller att delta i konfirmandverksamheten under paverkan av dessa. Innehav eller
anvandning av rusmedel eller droger leder till att konfirmandverksamheten avbryts for den unga i fraga (se
narmare punkt: Avbrytande av konfirmandverksamheten). Ledarna meddelar om innehav av rusmedel och
narkotika till vardnadshavare och till de myndigheter som drendet kraver.

Elektroniska apparater

Egen mobiltelefon och horlurar kan tas med till konfirmandverksamheten. All 6vrig elektronik samt
hogtalare lamnas hemma. Observera att elektroniska apparater ar inte forsakrade fran forsamlingens sida.

Likemedel

Konfirmandledarna har inte ratt att dela ut lakemedel till konfirmanderna. Alla lakemedel som
konfirmanden har med sig ska anges pa deltagarkortet och dven lakemedelsallergier bor antecknas dar.
Pa deltagarkortet ska det ocksa goras en anteckning ifall den unga sjalv inte kan skota de lakemedel som
hen behover. Om det uppstar ett behov av medicinering, kontaktas vardnadshavaren/den kontaktperson
som angetts pa deltagarkortet.

Mobbning och integritet

Inom konfirmandverksamheten far ingen utséattas for psykisk eller fysisk mobbning, galler dven digitalt.
Om det forekommer mobbning ingriper konfirmandledarna omedelbart. Varje ung person omfattas av ett
integritetsskydd som maste respekteras. Integriteten respekteras ocksa genom att man inte ror nagon
annans saker eller gar in i nagon annans rum. Till respekten hor ocksa att man féljer de gemensamma
reglerna, lyssnar pa ledarnas anvisningar samt agerar enligt dem. Det ar tillsammans vi skapar ldgerkansla
och vi-anda pa lagret. Vaga fraga, diskutera och komma med forslag ifall nagot ar oklart eller om det finns
nagot du vill andra pa.

Konfirmandverksamheten ar en sluten gemenskap déar det ar forbjudet att
smygfotografera/smygfilma/smygtitta. Bilder/videor far inte publiceras utan att alla som syns i bild har gett
sitt medgivande till publicering. Mobiltelefon kan anvdndas pa fritiden. Anvdandningen av mobiltelefon kan
dock begrdnsas under konfirmandverksamheten. Vi har en gemensam regel om att inte anvanda telefoner i
kapellet och i matsalen, de férvaras d& i en telefonldda eller i eget rum. Aven under en del programpass och
under nattetid kan telefonerna samlas i telefonladan.



Dagsprogram och sovandet pa lager

Inom konfirmandverksamheten arbetar vi enligt en 6verenskommen tidtabell. Det finns ett gemensamt
dagsprogram under lager. Nattetid ska det rada tystnad, eftersom tillracklig vila hjalper deltagarna att orka
med de programspackade dagarna. Samtidigt minskar olycksrisken. Om den unga inte sover pa natterna gar
det inte att delta i konfirmandverksamhet i lagerformat. Tystnad nattetid innebar att man ar inne i det egna
rummet, och inte stor andra utan respekterar andras ratt till vila.

Transporter

Gemensam transport ordnas till och fran de lagerplatser som ligger utanfor Esbo/Kyrkslatt.

De transporterna skots av en yrkesforare som ansvarar for konfirmandernas sdkerhet under resan. Minst
en myndig ledare finns ocksa alltid med i bussen. Om den ungas lager avbryts ansvarar vardnadshavaren for
hemtransporten av den unga.

Sdkerhetsinformation

Den sdkerhetsansvariga ger sdakerhetsinformation da konfirmandverksamheten inleds.
| bérjan av intensivperioden upprepas de gemensamma spelreglerna och da informeras det ocksa om
granserna for lagergardsomradet, samt eventuella tillagg specifika for lagerplatsen.

Sadkerhet vid vattnet

Simning samt anvandning av roddbat eller kanot sker alltid under 6vervakning av en myndig ledare. | baten
eller kanoten ska lampliga flytvastar anvandas. Konfirmanderna far inte utféra vattenaktiviteter ensamma
eller utan 6vervakning. Hopp med huvudet fore ar alltid forbjudet, 6vriga hoppmaojligheter beroende av
plats samt platsens begransningar eller totalférbud.

Avbrytande av konfirmandverksamheten

Avbrytande av deltagande i konfirmandverksamheten kan innebara att ett enskilt undervisningstillfalle
avbryts eller att intensivperioden avbryts. Ett allvarligt regelbrott eller kontinuerliga brott mot reglerna
under konfirmandverksamheten, kan leda till att hela verksamheten avbryts. En allvarlig 6vertradelse av
reglerna ar till exempel innehav av rusmedel eller narkotika. Ett kontinuerligt brott mot reglerna kan till
exempel vara att ndgon upprepade ganger stor nattron. Intensivperioden kan ocksa avbrytas om
konfirmanden insjuknar i nagot som forhindrar deltagande eller om nagon utgér en sdkerhetsrisk for sig
sjalv eller andra.

| hdndelse av att konfirmandverksamheten i lagerformat avbryts, kontaktas alltid omedelbart
vardnadshavaren eller den kontaktperson som utsetts, samt vid behov myndigheterna. Kyrkoherden
diskuterar situationen med den sdkerhetsansvariga fér konfirmandgruppen i fraga och med de 6vriga
ledarna. Nar undervisningen avbryts ska i forsta hand den konfirmandens vardnadshavare eller
kontaktperson hamta hem konfirmanden fran lagret, eller i vissa fall bekosta skjutsen for konfirmanden och
en ledsagare.

Mojligheten att fortsatta med konfirmandverksamheten diskuteras med konfirmanden och med
vardnadshavaren, i alla situationer och utgaende fran det enskilda fallet. Beroende pa vilka majligheter det
finns att arrangera undervisning kan det bli nédvandigt att andra tidpunkten fér konfirmationen.



